Anmeldung

Anmeldungen bitte per Post, Fax 0381/494-7422 oder per
E-Mail an palliativ@med.uni-rostock.de
Anmeldeschluss: 28.02.2020

Ich melde mich verbindlich zum Rostocker Palliativtag an:

Titel / Vorname / Nachname

Beruf

Strale

PLZ / Ort

Telefon

E-Mail

Datum / Unterschrift

Ich nehme am Freitag & Samstag teil

Ich nehme nur am Samstag teil

Sie kdnnen jeweils vormittags und nachmittags an einem
Workshop teilnehmen. Schreiben Sie hierfir jeweils eine ,1*
in die Kastchen lhrer Wunsch-Workshops.

Mégliche Alternativen kennzeichnen Sie mit 2"

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs
bericksichtigt.

Ich méchte gern an folgenden Workshops teilnehmen:

WO1 W02 W03 Wo4 W05
W06 Wo7 W08 W09 W10
W11 W12 W13

Tagungsort
Universitat Rostock, Campus Ulmenstralie,
UlmenstralRe 69, 18057 Rostock

Zielgruppe

Arzte, Pflegepersonal, Psychoonkologen, Psychotherapeuten,
Sozialarbeiter, Physiotherapeuten, Seelsorger, ehrenamtlich
Tatige.

Geblihren e
Kurse inkl. Samstag Normaltarif 2020
Grundkurs Palliativmedizin

fur Pflegende 250 € 220 €
Kompaktkurs Palliativmedizin

fir Arzte 300 € 270 €
Samstag

Pflege und

andere Berufsgruppen 60 € 50 €
Arzte 70 € 60 €
Studenten 40 € 30 €
Kontoinhaber: Universitatsmedizin Rostock
Kreditinstitut: Deutsche Bundesbank

IBAN: DE16 1300 0000 0013 0015 31
BIC: MARKDEF1130

Verwendungszweck: 992351 (Bitte unbedingt angeben!)

Universitatsmedizin Rostock
rechtsfahige Teilkdrperschaft der Universitat Rostock

Interdisziplindrer Bereich fiir Palliativmedizin
Zentrum fiir Innere Medizin, Klinik Il
Sekretariat Prof. Dr. med. C. Junghanf}
Ernst-Heydemann-Str. 6, 18057 Rostock
Telefon: 0381/494-7484

Fax: 0381/494-7422

E-Mail: palliativ@med.uni-rostock.de
www.palliativ.med.uni-rostock.de

Universitat (. Universitatsmedizin
ROStOCk ﬂ;i“i’ Traditio et Innovatio ROStOCk

Interdisziplinarer Bereich fiir Palliativmedizin

9. Rostocker Palliativtag
,Palliativmedizin LEBEN*

13.03. und 14.03.2020

Universitat Rostock, Campus Ulmenstrale

www.med.uni-rostock.de




Sehr geehrte Damen und Herren,

wir laden Sie herzlich zu unserem 9. Rostocker Palliativ-
tag am 13. und 14. Marz 2020 ein.

Das Motto des diesjahrigen Palliativtages lautet ,Palliativ-
medizin LEBEN®. Ein buntes Potpourri aus spannenden
Themen steht fur Sie auch dieses Jahr wieder auf
dem Programm. Wir wollen auf den Schwerpunkt der
palliativmedizinischen Arbeit abzielen - die Betreuung der
Lebenden: die Lebensqualitat erhalten sowie unheilbare
Patienten und ihre Angehdrigen im Leben unterstutzen.
Leben bis zum letzten Atemzug - wahrgenommen als
Teil der Gesellschaft. Das ist das Anliegen unseres dies-
jahrigen Palliativtages.

Im Impuls werden unter dem Titel ,Leben® wichtige
Lebensabschnitte eines Menschen pantomimisch dar-
gestellt. Dabei geht es um Kindheit, Liebe, Freude, aber
auch um das Sterben. Wir freuen uns auf den Schau-
spieler Christoph Gilsbach und sind uns sicher, dass wir
viele Anregungen zur Diskussion haben werden.

Es erwartet Sie wieder ein breites Spektrum an Workshop-
Themen. Neben den Klassikern wie Schmerztherapie und
SAPV werden in diesem Jahr auch Themen wie Team-
bildung und Kunsttherapie angeboten.

Wie in den Vorjahren bieten wir auch 2020 am Freitag
den Grundkurs ,Palliativmedizin fir Pflegende® und den
Kompaktkurs ,Palliativmedizin fiir Arzte* an.

Wir freuen uns auf |hr Kommen, ob zur Wiederholung
oder zum ersten Kennenlernen der Palliativmedizin.

lhr Palliativteam der Universitatsmedizin Rostock

C. Yoo Okl
Prof. Dr. med. C. Junghanf Carolin Schneider

Dr. med. C. GroRRe-Thie Dr. med. Ursula Kriesen

Programm

Freitag, 13. Marz 2020

08:00 - 17:00 Uhr Grundkurs Palliativmedizin fiir Pflegende
(Getranke & Mittagessen sind inklusive.)

08:00 - 17:00 Uhr Kompaktkurs Palliativmedizin fiir Arzte
(Getranke & Mittagessen sind inklusive.)

Samstag, 14. Marz 2020

08:30 Uhr GruBworte und Impuls:
Christoph Gilsbach - ,Das Leben*

09:45 Uhr Coffee to go

10:00 Uhr Workshops

11:30 Uhr Mittagspause

12:30 Uhr HeiRer Stuhl: Fixierung

13:15 Uhr Kaffeepause

13:45 Uhr Workshops

15:15 Uhr Schlussworte und Verabschiedung

15:30 Uhr Grindungssitzung der Landesvertretung MV

DEUTSCHE GESELLSCHAFT
FUR PALLIATIVMEDIZIN

Die Zertifizierung ist bei der Landesarztekammer
Mecklenburg-Vorpommern beantragt.

Der Palliativtag ist eine Fortbildungsveranstaltung des
Onkologischen Zentrums an der Universitatsmedizin Rostock.

Teilnehmer
max. 25 Personen pro Workshop und Kurs

Referenten

Team des Interdisziplinaren Bereichs fur Palliativmedizin der Uni-
versitdtsmedizin Rostock und externe Referenten aus verschiede-
nen Fachbereichen.

Ausstellung
Verschiedene Firmen und Institutionen prasentieren sich.

Workshops

wo1 Rituale am Lebensende
Wo02 Juckreiz - wenn |hr Kérper Sie qualt!
Wwo3 Dufte Welt - Bedeutung von Aromen,
Wickel und Auflagen
wo4 Sich lieben, auch in schwierigen Zeiten!
W05 Delir - ein Dasein zwischen Schein und Wirklichkeit
W06 Schmerzen:
Du nervst - Nervenschmerzen im Visier!
Wo7 Ernéhrung in der Palliativmedizin
Wos Immuntherapie - Therapie bis zuletzt?
w09 Farben des Lebens spiiren -
Rolle der Kunst in der Palliativmedizin
W10 Aspekte der Trauerbegleitung
w11 Palliativmedizin leben als Team - wie erhalte ich
den Teamgeist?
w12 Palliativmedizin und Forschung:
aktuelle Studienergebnisse

W13 SAPV — Entwicklung und Probleme

Kurse

Grundkurs Palliativmedizin fiir Pflegende

Themen: Symptomkontrolle, Schmerztherapie, Kommu-
nikation, Leitsymptome, rechtliche Grundlagen, Patienten-
verfligung, Vorsorgevollmacht, Finalpflege und Versorgung
von Verstorbenen, Zielgruppe: Pflegende

Kompaktkurs Palliativmedizin fiir Arzte

Themen: ethisch-rechtliche Fragestellungen, Symptom-
kontrolle (Schmerz, Luftnot, gastrointestinale Symptome,
Fatigue), Kommunikation schlechter Nachrichten, psycho-
onkologische Aspekte, palliative Versorgungskonzepte inkl.
SAPV, Zielgruppe: alle palliativmedizinisch interessierten
Arzte zur Grundlagenschaffung oder Auffrischung

(10 Unterrichtseinheiten, jeweils 45 Minuten pro Kurs)
Alle Teilnehmer erhalten eine Teilnahmebescheinigung.



