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Programm

09.00 - 13:30 Uhr Ergänzende Therapieverfahren: 
Möglichkeiten & Risiken
Begrüßung und Einführung
(Prof. Dr. C. Junghanß, Universitätsmedizin Rostock (UMR))
Ernährung und Nahrungsergänzungsmittel
(Dr. B. Kragl, UMR)
Sport 
(A. Mau-Möller, M.A.,Inst. f. Sportwissensch., Univ. Rostock) 
Chinesische Medizin 
(Dr. H. Lampe, UMR, RMK Winnenden)
Anthroposophische Medizin
(Dr. S. Reiter, Südstadtklinikum Rostock)
Mind-Body Medizin (Dr. M. Rostock, Univ. Hamburg, UKE)

13.30 - 14.30 Pause

14:30 - 16:30 Vorträge für Ärzte und Fachpersonal
Umgang mit Komplementärmedizin in der Onkologie                 
(Dr. M. Horneber, Klinikum Nürnberg)
Naturheilkunde (Prof. Dr. K. Kraft, UMR) 
Psychoonkologie (Dipl. psych. K. Reichel, UMR)             
Palliativmedizin (Dr. U. Kriesen, UMR)  
                                                                                          

14.30 - 16:00 Uhr Parallelle Gesprächsrunden 
G01 Akute und chronische Leukämien                                              
(Prof. Junghanß /Dr. Lampe)                                                    
G02 Brustkrebs  
(Dr. S. Markmann, gynäkol. Praxis Rostock / Dr. Reiter)                                                       
G03 Prostatakrebs 
(Prof. Dr. O. Hakenberg, UMR / Dr. M. Rostock)
G04 Hirntumore (Dr. T. Kriesen, UMR / Dr. Kragl)

16.30 - 18:00 Uhr Gesprächsrunden	                                                                   
G05 Darmkrebs/Leberkrebs/Bauchspeicheldrüsenkrebs       
(Dr. D. Gläser, UMR / Dr. Lampe)
G06 Lymphome / Multiple Myelome 
(Dr. C. Große-Thie, UMR / Dr. Kragl)
G07 Lungenkrebs (Dr. A. Bier, UMR / Dr. med. Horneber) 

Liebe Patientinnen, Patienten und Angehörige,
liebe Kollegen,

wir möchten Sie herzlich zu unserem Informationstag 
zur Komplementärmedizin einladen, um Ihnen eine                      
Orientierung in den verschiedenen onkologischen  
Therapien zu geben.

Am Vormittag werden einzelne Verfahren, ihre Wir-
kungsweise, Nutzen und Risiken dargestellt.
Am Nachmittag werden zu einzelnen Krankheiten die 
jeweiligen Behandlungsmöglichkeiten besprochen. 
Dabei sollen Ihre Erfahrungen und Fragen eingehen. 
Dazu stehen Ihnen jeweils ein Facharzt, sowie ein      
erfahrener Komplementärmediziner Rede und Antwort.

Jede Tumorbehandlung hat zwei Seiten, den Tumor 
möglichst gezielt zu treffen und den gesunden Körper 
zu stabilisieren.
Die Tumorbehandlung ist in den letzten Jahren zu-  
nehmend spezifischer geworden: moderne Operations-
verfahren, präzise Strahlentherapie, gezielte Chemo-
therapie, Immuntherapie, Signalwegbeeinflussung.

Ergänzende Therapien (Komplementärmedizin)    
können den gesunden Körper stabilisieren, beeinflus-
sen aber häufig auch die tumorspezifische Behandlung 
(Wechselwirkungen).

Ein integratives Therapiekonzept sollte für den 
einzelnen Patienten den Weg finden, der das Tumor-
wachstum bremst und den gesunden Körper in der  
Auseinandersetzung mit der Erkrankung unterstützt.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Dr. med. Hans Lampe
(Facharzt für Onkologie / Komplementärmedizin / ZIM III)  
Prof. Dr. med. Christian Junghanß
(Leiter der ZIM III)
Prof. Dr. med. Guido Hildebrandt
(Leiter des Onkologischen Zentrums der UMR)

Unterkunft

touristinfo@rostock.de
Tel.: 0381/381-2222


